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お客様各位 
豊川信用金庫 

 

「豊川信用金庫豊伸会連合会新春特別講演会」を開催しました 

 
 2026 年 1 月 23 日（金）に豊川市文化会館大ホールで、豊川信用金庫豊伸会連合会新春
特別講演会を開催しました。元中日ドラゴンズ選手の山本昌氏を講師に招き、⻑きにわたる
第一線の経験から培った「継続力」「挑戦する姿勢」「チームとの信頼構築」をテーマにお話
しいただきました。 

「自分が良いと思った行動をみつけ、コツコツと続け、習慣にする」という考え方につい
てご自身の経験をもとに話をされました。また質疑応答では、「緊張しなくなる方法は？」
の質問に対し、「緊張しなくなるくらい日々練習をする」と、さらに練習することの重要性
についても話をされ、山本氏の説明に会場は納得の雰囲気に包まれていました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


